
 

  

Leitthema des Monats:„Ganztagsschule - Verpflegungskonzepte“ 

Vorwort:  

Liebe Mitglieder,  

auch in diesem Monat möchten wir an alle Mitglieder die wichtigen Infos, Hinweise, 
Unterstützungsangebote usw. per Newsletter weitergeben. 

In diesem Newsletter wird das Thema „Verpflegungskonzepte an Ganztagsschulen“ 
thematisiert. Es soll den Schulen damit Hinweise, Impulse und Möglichkeiten 
aufzeigen, wie mit einfachen Mitteln dort entscheidende Impulse gesetzt werden 
können. Natürlich sind auch Vorlagen und bewährte Umsetzungen aus dem 
Schulalltag vorhanden.  

Essen ist ein soziales Ereignis. Im Ruhrgebiet gilt ein Leitprinzip: „Essen und Fußball 
verbinden“. 

Dieses ist auch bei der Gestaltung von Verpflegungsangeboten in Schulen ein 
wichtiges Grundprinzip. Die Mensen und Kioske in Schulen sind als sozialer Raum zu 
verstehen und auch so zu gestalten. Zahlreiche Schulen haben diese schon in vielen 
Bereichen mit unterschiedlichen Strukturen hinbekommen.  

I) Einige Links für erfolgreiche Mensavereine, Verpflegungsanbieter und 
Unterstützungseinrichtungen in Schulen 

 http://gesamtschulevelbert.de/index.php/schulinfos/gremien-
vereine/mensaverein 

 http://fritz-winter-gesamtschule.eu/mensa/ 
 http://www.catering-fuer-kids.de/ 
 https://projekte.meine-verbraucherzentrale.de/DE-NW/schulessen-

auf-erfolgskurs 
 Smart-Eating-Konzept: http://www.gesamtschule-lotte-

westerkappeln.de/index.php/11-service?start=5 
 http://www.schulverpflegung-nrw.de/de/moeglichkeiten/sv-

catering/sv-catering-nrw.html 
 

II) Vorlagen für Verpflegungskonzepte 

 http://www.igs-herrstein-rhaunen.de/wp-

content/uploads/2012/12/Verpflegungskonzept-der-Magister-Lauckhard-

IGSHerrstein.pdf 

 http://www.kreis-re.de/dok/aktuelles/41/File/Waltroper%20Konzept.pdf 
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 III) Digitalisierung in der Schulverpflegung  

 MensaMax: https://mensamax.de/service/ 

 … 

IV) Kooperationspartner und weitere Ansprechpartner  
Vernetzungsstelle Schulverpflegung in Düsseldorf 

 https://projekte.meine-verbraucherzentrale.de/DE-NW/kita-schulverpflegung 
 

V) Rechtliche Rahmenbedingungen 

 Bildung und Teilhabe: http://www.familien-
wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=166972.html 

 Ganztagserlass: 
https://www.schulministerium.nrw.de/docs/Schulsystem/Ganztag/Kontext/12
-63Nr2-Grundlagenerlass.pdf 

 

VI) Ressourcen 

 Als Schule kann beim Schulträger bzw. der Stadt auch die Zuweisung von 
Stellen im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) oder im Bundesfreiwilligendienst 
(Bufdi) erfolgen. Diese Personen können unterstützend im Ganztag und auch 
im Verpflegungskonzept mitarbeiten.  

 Ehrenamtliche zu gewinnen (Eltern, Kooperationspartner,…) ist immer eine 
Herausforderung für Schulen. Doch gerade in diesem Bereich der Verpflegung 
und Ernährung lassen sich „leichter“ Eltern auch zur ehrenamtlichen Mitarbeit 
gewinnen.  

 Schülerbuddys (http://www.buddy-ev.de/buddy-programm) können in das 
Verpflegungskonzept einbezogen werden. So können Schüler die Aufsichten 
unterstützen, kleine Schüler z.B. an der Salat- und Nudelbar unterstützen und 
über „Schülermitwirkungssysteme“ nicht nur in die pädagogische sondern 
auch in die ganztagstechnische Mitarbeit und Weiterentwicklung einbezogen 
werden.  

 

VII) Schulmitwirkung im Verpflegungsbereich  

Die Verpflegungsangebote und der Verpflegungsbereich einer Schule ist aber im 
schulischen Alltag kein fester und „wenig“ gestaltbarer Bereich. Hier kann die Schule 
und besonders in der Schüler- und Elternmitnahme viele Impulse setzen. Diese 
könnten z.B. sein:  

 Es können Themenwochen in der Verpflegung angeboten werden. Dieses 
Prinzip funktioniert nicht nur in den klassischen Supermärkten als Kundenfang, 
sondern kann auch neue Schüler und Besucher für die Mensa aktivieren. 
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  Hauswirtschaftskurse können in der Mensa und Schulverpflegung mitkochen. 
Sie können an Projekttagen das Essen für die Schule planen, kochen und 
auswerten. 

 Probeessen sind ein praktisches Mittel neue Personen vom 
Verpflegungsangebot zu überzeugen. Viele Caterer bieten dieses an.  

 Ein toller Schülerwettbewerb an einer Schule kann ein neues „LOGO“ für den 
Mensaverein oder Verpflegungsanbieter im Haus sein. Schüler/Lerngruppen 
können Vorschläge einreichen und ein Jury aus allen Vertretern der Schule 
bewerten (mit Preisen) und großer Preisverleihung dann die Vorschläge. 
Dieser Wettbewerb bringt den Verpflegungsbereich mitten in die 
pädagogische Arbeit der Schule. Ein solcher Wettbewerb kann auch auf die 
Gestaltung von anderen Teilen der Mensa erweitert werden.  

 Ein Schülerpraktikum kann in der Mensa absolviert werden. Eventuelle Plätze 
im Verpflegungsbereich sollten nicht nur für „unversorgte Schüler“ vergeben 
werden, sondern kann hier das „Schreiben von Bewerbungen mit 
Vorstellungsgesprächen“ sehr gut im Rahmen der Berufswahlvorbereitung 
umgesetzt werden.  

 Auf die Möglichkeit von „Schülerbuddys“ zum Einsatz in der Mensa wurde 
schon vorher hingewiesen.  

 Die Verpflegungsangebote können sehr gut auf schulischen Veranstaltungen 
präsentiert und angeboten werden. Dieses sind nicht nur 
Lehrerfortbildungstage und Schulfeste, sondern auch wenn Sportverein und 
andere Einrichtungen Teile der Schule nutzen.  

 

Ich hoffe, dass ich durch diese kleinen Impulse einige neue Möglichkeiten, 
Entwicklungspotentiale bzw. Unterstützungsansätze darstellen konnte.  

Bei Rückfragen, Anfragen, usw. stehe ich gerne zur Verfügung.  

Dann wünsche ich allen Mitgliedern eine erfolgreiche und möglichst ruhige Schulzeit.   

Viele Grüße 

Timo Marquardt, 1. Vorsitzender  

 

 

 

 

 

 



 

 1. Mitgliederentwicklung 

Die aktuelle Mitgliederzahl beträgt 154 (Stand 8.2.18). 

Die Zahl ist erfreulicherweise weiter gewachsen. Vom Januar in den Februar sind 

durch den Ruhestand bzw. persönliche berufliche Veränderungen mehrere Austritte 

zu verzeichnen. Die Neueintritte konnten diesen kompensieren, jedoch sind daher in 

der Gesamtsumme nur eine Handvoll mehr Mitglieder in diesem Monat zum 

Vormonat zu verzeichnen.   

 

2. VdDL und Veranstaltung im Bildungsbereich in NRW 

 Der VdDL wird mit 5 Personen am Stand auf dem Markt der Möglichkeiten am 

Teachersday der Ruhr-Uni-Bochum vertreten sein  

 Am 21.3.18 findet in Dorsten von 13-16 Uhr das Treffen von interessierten 

Mitgliedern und Vertretern von möglichen oder schon bestehenden 

Kooperationspartnern statt. Es werden Vertreterinnen und Vertreter u.a dabei 

sein von:  

 Ministerium Schule und Bildung 

 Schulaufsicht RB Düsseldorf 

 QUA-LIS – Soest  

 Schulleitungsvereinigung NRW 

 Forum Eltern und Schule 

 Stiftung Gesamtschule 

 DAPF/TU-Dortmund 

 Service Agentur Ganztägig lernen NRW 

 Mercator-Stiftung 

 Deutsche Kinder- und Jugendstiftung 

 LiGa NRW 

 Und weitere haben sich schon angemeldet bis sind eingeladen 

3. VdDL – Fachjournal  

 Damit die pädagogischen und fachlichen Weiterentwicklungen der Schulen 

und universitären bzw. wissenschaftlichen Einrichtungen und 

Kooperationspartnern uns erreichen, wird es ab Sommer 2018 jeweils 2-mal 

im Jahr ein digitales VdDL-Fachjournal geben. Dort können Einrichtungen, 

Schulen und Mitglieder Artikel veröffentlichen. Weitere Infos werden folgen. 

Interessierte Schreiberinnen und Schreiber von Artikeln können sich gerne 

beim Vorstand melden.  

 



 

 4. Angedachte Leitthemen des Newsletters bis zum Jahresende 2018  

 Januar 2018: Fortbildungsmanagement 

 Februar 2018: Verpflegungskonzepte 

 März 2018: Schulprogrammarbeit als Schulentwicklungsinstrument  

 April 2018: Schulpreise  

 Mai 2018: Partizipation in der Schulentwicklung  

 Juni 2018: Freizeitbereiche im Ganztag  

 Juli-August 2018: Vertretungsunterrichtsgestaltung  

 September 2018: Logbuchgestaltung  

 Oktober 2018: Delegationsmanagement  

 November 2018: Tag der offenen Tür  

 Dezember 2018: Qualitätsanalyse  

 

5. Infos/Einladungen von Kooperationspartnern und weiteren Einrichtungen an 

den VdDL 

 9.3.18: http://www.schule-fuer-alle.com/stuff/FlyerBarcamp2018_I.PDF 

 Veranstaltungskalender SAG (wird per Mail mitgeschickt)  

 

6. Ausblick auf Veranstaltungen/Termine für Didaktische Leitungen 

 24.2.18 Teachersday an der Ruhr-Uni-Bochum mit einem Stand des VdDLs 

im Markt der Möglichkeiten von 11-12 Uhr 

 26.2.18 Fortbildungsangebot von FESCH für DLs im DLQ-Kurs: 

Gremienarbeit I – Moderation 

 5.3.18 + 6.3.18 Tagung der Didaktischen Leitungen in Haltern im 

Regierungsbezirk Münster organisiert durch die Schulaufsicht mit 

ausgesuchten DLs 

 21.3.18 Vernetzungstreffen des VdDLs mit Kooperationspartner aus ganz 

NRW in Dorsten 

 23.3+24.3.18 Fortbildungsangebot von FESCH für DLs im DLQ-Kurs:  DL – 

der schönste und kreativste Job in der Schule!? 

 8.5.18 Fortbildungsangebot von FESCH für DLs im DLQ-Kurs: Bildungsraum 

Ganztag 

 9.5.18 Fortbildungsangebot von FESCH für DLs im DLQ-Kurs: 

Fortbildungsplanung 

 7.6.18 Fortbildungsangebot von FESCH für DLs im DLQ-Kurs: Gremienarbeit 

II – Aufbau einer tragfähigen Kommunikationsstruktur  
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  12.6.18 Fortbildungsangebot von FESCH für DLs im DLQ-Kurs: 

Schulrechtliche Grenzsituationen  

 Sommer 2018 Fachtag zum Thema „Ganztag an Schulen“ des VdDLs in 

Zusammenarbeit mit der Service Agentur ganztägig lernen 

 6.12.18+7.12.18 Jahrestagung VdDL NRW in Soest im Landesinstitut (QUA-

LIS) 

 Weitere Termine und Angebote werden im Newsletter März erfolgen! 

 

7. Homepage  - Neu mit Themenordnern im internen Bereich  

 Der interne Bereich wird im momentan mit zahlreichen neuen Materialien 

gefüllt und ergänzt. Dieses erfolgt jetzt weiter schrittweise ab Januar 2018. 

 Bei den Leitthemen der Newsletter werden in Zukunft die Materialien in den 

internen Bereich eingestellt. 

 Die Ordnerstruktur im internen Bereich muss noch mit dem „Anbieter“ 

abgestimmt werden. Dieses erfolgt zeitnah.  

 

8. Ausblick  

 Das Leitthema für den nächsten Newsletter soll „Schulprogrammarbeit als 

Schulentwicklungsinstrument“ sein.  

 Links, Konzepte, Materialien, Hinweise usw. zum nächsten Leitthema bitte 

bis spätestens Montag, den 5.3.18 an den Vorsitzenden. 

 Der Newsletter März 2018 wird bis zu den Osterferien verschickt. 

 Hinweise, Wünsche, Anmerkungen usw. zum Newsletter gerne jederzeit an 

den Vorstand. 


